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PROGRAMMES DU MINISTÈRE DE 
L’ÉDUCATION, DU LOISIR ET DU 

SPORT DU QUÉBEC 



PROGRAMME D’ESTHÉTIQUE (MELS) 
Diplôme d’études professionnelles   
 

 
Le programme d’esthétique 5035 mène à l’obtention d’un Diplôme d’études 
professionnelles (DEP) du ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport du 
Québec. 
 
Admissible aux prêts et bourses du MELS. 
 
Préalable : 
Pour l’obtention d’une reconnaissance du MELS : Secondaire IV 
Entrevue de sélection. 
 
Durée de la formation : 1 350 heures 
Temps plein : 9 mois  
Temps partiel : 16 mois. 
 
Inscription et admission :     250 $ 
Uniforme :                              120 $ 
Trousse :                                 635 $ 
Documents de référence :      550 $ 
Coût de la formation :         7 945 $ 

                                                Montant total :                     9 500 $. 
 
MODULES  

� Métier et formation   
� Hygiène et sécurité 
� Appareils et équipement 
� Systèmes du corps humain  
� Communication interpersonnelle  
� Examen de la peau  
� Relations professionnelles   
� Cosmétologie 
� Massage manuel  
� Facial de base  
� Gestion quotidienne  
� Vente personnalisée  
� Maquillage de base  
� Manucure  
� Épilation à la cire  
� Traitement facial  
� Maquillage personnalisé  
� Soins esthétiques des pieds  
� Soins du visage   
� Soins du dos  
� Information sur les soins du corps  
� Stage pratique 
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PROGRAMME D’ÉPILATION À L’ÉLECTRICITÉ 
ASP - MELS 
 

 
Le programme d’épilation à l’électricité 5068 du ministère de l’Éducation, du Loisir et 
du Sport du Québec mène à l’obtention d’une attestation de spécialisation 
professionnelle (ASP). 
 
Admissible aux prêts et bourses du MELS. 
 
Préalable : 
Pour l’obtention de l’ASP : posséder un DEP correspondant au programme 
Esthétique # 5035 ou correspondant au programme Aesthetic Care # 5535 ou posséder une  
équivalence d’apprentissage reconnu 
Entrevue de sélection. 
 
Durée de la formation : 450 heures 
Temps plein :   4 mois 
Temps partiel : 8 mois. 
 
Inscription et admission :  250 $ 
Uniforme :                           120 $ 
Trousse :                                90 $ 
Documents de référence :  200 $ 
Coût de la formation :      3500 $* (on ne retrouve pas la référence à l’astérisque) 
Montant total :                  4160 $* (on ne retrouve pas la référence à l’astérisque)  

 
 
MODULES  
• Épilation : membres inférieurs  
• Épilation : régions du corps  
• Épilation : visage et cou  
• Épilation : courants combinés  
• Épilation : courant galvanique  
• Hygiène et sécurité  
• Éthique professionnelle  
• Consultation  
• Appareil pilo-sébacé. 
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PROGRAMME DE COIFFURE 
DEP – MELS 
 

Le programme de coiffure mène à l’obtention d’un Diplôme d’études professionnelles (DEP) 
du ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport du Québec.  
 
Admissible aux prêts et bourses du MELS. 
 
Préalable : 
Pour l’obtention du DEP du MELS : Secondaire IV  
Entrevue de sélection.  
 
Durée de la formation : 1455 heures 
Temps plein : 10 mois  
Temps partiel : 16 mois. 
 
Inscription et admission : 250 $ 
Uniforme :                          120 $ 
Trousse :                             550 $ 
Documents de référence : 550 $ 
Coût de la formation :     6500$ 
Montant total :                 7970 $*  (on ne retrouve pas la référence à l’astérisque) 
 
 
 

 
MODULES  

� Métier et formation  
� Santé et sécurité  
� Examen des cheveux et du cuir chevelu  
� Morphologie et physionomie  
� Shampooing  
� Traitement des cheveux et du cuir chevelu  
� Mise en plis  
� Mise en forme   
� Communication  
� Coupe standard pour femmes  
� Coupe graduelle pour hommes et taille de la barbe  
� Permanente standard  
� Coloration   
� Teinte pastel  
� Correction de couleur   
� Vente de produits et services  
� Coupe stylisée   
� Permanente stylisée  
� Coiffure personnalisée  

� Stage. 
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